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مقدمه

ت ترین مشکلایکی از شایع

روانشاختی در دوران کودکی

ا که ب.باشدبیش فعالی می

ده توجه به تحقیقات انجام ش

درصد در 6تا 4این اختلال 

سن کودکی باعث ایجاد 

شود کهبرخی مشکلات می

-امروزه آن را نارسایی توجه

.گویندبیش فعالی می

ای فعال دارکودکان بیش

برخی علائم هستند از

جمله طرد شدن از هم 

های خود، ناکامی، بازی

قی ثابت، کج خلخلق بی

که همراه این علائم ... 

های تند ازباعث واکنش

کهسوی اطرافیان است

این علائم در کودکان 

باعث ایجاد برخی 

یمشکلات در تحصیل م

. شود

در مدرسه معلم تنها کسی

با هست که ارتباط مستقیم

کودکان بیش فعال را دارد و

ی در واقع نقش بسیار پررنگ

در شناسایی، ارجاع و حتی 

روند درمان این گونه 

و همواره . کودکان را دارد

ی تلاش می کنند تا راهکارها

موثر را برای ارتباط با 

کودکان بیش فعال ایجاد 

کند، تا روحیه و انگیزه 

.دتحصیلی شان را بالا ببر

اگر معلمان به این کودکان

ا بی توجهی نشان بدهند و ب

آن ها رفتارهای مناسب 

نداشته باشد ممکن هست 

ان که تاثیرات غیرقابل جبر

بر سرنوشت تحصیلی و 

. دزندگی این کودکان بگذار

ان پس برخورد معلم با کودک

ت بیش فعال بسیار با اهمی

می باشد، و معلم با یک 

مدیریت مناسب به جای 

فشار بر این کودکان می 

تواند با راهنمایی درست 

آینده درخشانی را برای این

.کودکان ترسیم کنند
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بیان مسأله

ت، این اختلال یکی از اختلالاتی که به عنوان یک الگوی بی توجهی و تکانشگر توصیف شده است اختلال بیش فعالی هس
. سالگی شروع می شود7با توجه به تحقیقات صورت گرفته قبل از 

رد به دنبال این اختلال باعث ایجاد مشکلاتی می شود که اگر به موقع به آن توجه نشود خسارت جبران ناپذیری برای ف
که ( اختلال در یادگیری، اضطراب، نشانگان تورت، اختلال سلوک، افسردگی، اختلال دو قطبی بودن)دارد؛ از جمله 

وجه به بهره یکی از مهمترین این اختلال برای کودکان در زمان تحصیل اختلال یادگیری است که دلیل این اختلال با ت
تلال هوشی نداشتن سلامت حواس، رفتار نامناسب اطرافیان، نداشتن سلامت دیداری و شنیداری که باعث ایجاد اخ

. شود¬یادگیری می

یادی تحقیقات ز.درصد کودکان که مشکل بیش فعالی را دارند، دچار اختلال یادگیری هستند25تا 20با توجه به شواهد آماری حدود 
مینه یکی از تحقیقات که در ز.برای درمان کودکان بیش فعال صورت گرفته است و هر کدام راهکارهای علمی و موثری را ارائه دادند

باشد، براساس نتایج به دست آمد از می( 2007)فعال صورت گرفته است، تحقیق سادوك اختلال یادگیری ریاضی دانش آموزان بیش
ها وهشهایی که در پژیکی از روش.این تحقیق علمی از هر پنج دانش آموز بیش فعال یک مورد دچار اختلال یادگیری ریاضی است

.بکار گرفته شده الگوی زایشی استبیش فعالهم برای دانش آموزان 
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بیان مسأله

زه های است که از ترکیب پژوهش ها در حو"نظریه کاربردی از یادگیری سازنده گرایانه"نظریه ی یادگیری زایشی یک 
رنده طی پیش فرض اساسی در این نظریه، فعال بودن یادگی. عصب شناختی و اصول یادگیری شناختی منتج شده است

معنا فرآیند یادگیری و همچنین مجموعه فعالیت هایی است که او انجام می دهد تا درک و فهم عمیقی از موضوع از طریق
.به دست آورد

گیری آن با بالا رفتن تعداد دانش آموزان بیش فعال در مدارس، معلمان و مشاوران مدرسه به دنبال راهکاری برای ایجاد انگیز و یاد
دکان بیش کنند تا شرایط مناسبی را برای یادگیری کو¬معلمان در این راه، متغیرهای زیادی را کنترل و دستکاری می. ها هستند

ودکان بیش در کنار معلمان، فناوری آموزشی نیز تلاش می کنند که از طریق فناوری بتواند مشکل یادگیری ک. فعال پیدا کنند
.ار دادفعال را حل کنند و در این راه نیز موفقیت های را به دست آورد، که نتیجه خود را در اختیار متخصصین نظام آموزشی قر

آن در حالی که تدوین برنامه و طرح آموزشی جامع نیازمند شناخت دقیق نظریه و استخراج مؤلفه های آشکار و پنهان
لذا با توجه به مطالب گفته شده، هدف از انجام این. است که جای خالی آن در پژوهش های انجام شده مشاهده می شود

یش فعال پژوهش بررسی تاثیر الگوی آموزشی با الگوی طراحی یادگیری زایشی بر پیشرفت تحصیلی دانش آموزان ب
.درس علوم می باشد
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ضرورت تحقیق

ضرورت تحقیق

به نظر می رسد که استفاده از  الگوی طراحی
وا را آموزشی می تواند بار شناختی بخصوص محت

دانش مدیریت کند و سطح تحصیلی و پیشرفت
ن ای. آموزان را بخصوص در یادگیری افزایش دهد

ی الگوی طراحی آموزشی زایشپژوهش با انتخاب 
به بررسی یادگیری و راهبردهای شناختی می

در پردازد؛ بدین ترتیب انجام یک پژوهش علمی
عال بارگیری این الگو برای دانش آموزان بیش ف

.پایه پنجم ابتدای درس علوم ضرورت دارد

توا و با توجه به این که درس علوم به لحاظ در برگرفتن مح
، لذا مفاهیم گوناگون در مقطع ابتدایی اهمیت بسزایی دارد
یش یادگیری این درس به شیوه سنتی برای دانش آموزان ب

تی با توجه به مشکلاهمچنین. فعال اثربخشی نخواهد بود
های مختلف دارند بخصوصکه این دانش آموزان در زمینه

باقی ی عملکرد تحصیلی، مثل مشکل عملکرد انطدر زمینه
ا های روزانه بدون نظارت والدین و یانجام مستقل فعالیت)

یکی ، مشکل عملکرد اجرایی می باشد که حفظ توجه(مربی
.از عوامل مهم ناکامی در تحصیل آموزشگاهی است

از جمله مشكلات پيشروي مطالعات همه
ندي و گيرشناسي است كه براي اولويت ب

هاي آموزشي و يا درماني انجام مداخله
صاحب نظران نظام . ضروري است

آموزشي در تمامي دروس بخصوص درس
علوم به ايده پژوهش يادگيري معنادار 

. كنندتاكيد مي

عالي فاز آن جايي كه اختلال نارسايي بيش
يدرصد از كودكان تا دوره80تا 50در 

ها تا درصد آن50تا 30نوجواني و در 
ن اي. كندي بزرگ سالي ادامه پيدا ميدوره

باري درتواند پيامدهاي زياناختلال مي
. زندگي اجتماعي و فردي داشته باشد

موزان ب: موضوع پایان نامه 
 
موزشی با الگوی طراحی یادگیری زایشی بر پیشرفت تحصیلی دانش ا

 
نژادرامینا حسینی : تهیه شده توسط علوم یش فعال در درس بررسی تاثیر ا
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اهداف تحقیق

علومدرسدرفعالبیشآموزاندانشتحصیلیپیشرفتبرزایشییادگیریطراحیالگویباآموزشتاثیربررسی.

پژوهشفرضيه
فت آموزش با الگوی طراحی یادگیری زایشی بر پیشر•

تحصیلی دانش آموزان بیش فعال در درس علوم در 
.دوره ی ابتدایی تاثیر دارد
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متغیرهای تحقیق
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متغیرهای تحقیق

متغیر مستقل یادگیری زایشی

متغیر وابسته
پیشرفت تحصیلی 

درس علوم



مواد و روش ها مقدمه
مروری بر منابع

پیشنهاداتنتیجه گیری نتایج و بحث

اصطلاحات و مفاهیم
تحقیق

قاصطلاحات و مفاهیم تحقی

تحقیق،ایندر.گردیدمطرح1974سالدرویتراكنامبهشخصیتوسطباراولینزایشییادگیریینظریه:زایشییادگیریالگوی
های¬روشزااستفادهباوی؛هایفعالیتویادگیرندهبراساسیتاکیدونظریهاینمحوریاصولبرتکیهبازایشییادگیریالگوی

لازم)استدهشتعریفپروژهبرمبتنییادگیریومشارکتییادگیریمساله،حلاکتشافی،یادگیریگروهی،بحثانفرادی،یادگیری
.(دارندتوجهفراگیریوعلمیکنندهکشفمنبععنوانبهیادگیرنده،فردبه؛هاروشاینهمگیکهاستذکر¬به

وپایدارویالگوجودفعالی،بیشوتوجهکاستیاختلالاصلیمشخصهکهاستکودکاندرشایعاختلالی،توجهنقص:فعالیبیش
استاینمرهقتحقیایندرکهشودمیفردتحصیلیعملکرددراختلالسببکهاستوریتکانشوفعالیبیشتوجه،کاستیمستمر

.آیدمیدستبه(والدینمخصوصفرم)کانرزرفتاریمشکلاتبندیدرجهمقیاسدرفردکه

شدهتعیینیشپازآموزشیاهدافبهآموزاندانشدستیابیمیزانازاستعبارتنیزتحصیلیپیشرفتاصطلاح:تحصیلیپیشرفت
طریقازاندانشجویتحصیلیپیشرفتمیزانپژوهشایندرکه.برسندهاآنبهخودیادگیریهایکوششدرداریمانتظارآنانازکه

.استشدهسنجیده،اندکردهکسبیادگیریآزموندرکههایینمره
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پیشینه تحقیق

نتیجه عنوان تحقیق سال محققان

ازرخیبودارند،یادگیریبرمستقیماثرمولفهچهارالگویکهدادنشانخودتحقیقدر
آمدهجاکوبگزارشدرداد،نشاندرمانیبازیروشاز"نوآوریاشاعه"پیچیدهمفاهیم

هاآنیرییادگوشوندمیتر¬جذاببسیارپچیدهبسیاریادگیریهایالگویازبرخیکه
.شودمیترآساننیز

اشاعه"پیچیدهمفاهیمبررسی
درمانیبازیروشاز"نوآوری 2012

لویز و 
اندرسون

یدهپچهایمهارتانتقالوظیفهخدمتهنگامدرمعلمانکهدادنشانمطالعهایننتیجة
.دارندرااکتسابیو

یالگوچهارگانههایمولفهبررسی
زایشیطراحی 2008

ر لیم، ریس
و اولینا

ابعادیادگیریازمانعتواندمیمدارهدفمسألهحلمرسومهایروشکهدادندنشان
درطیخفرایندازرویدنبالهوجزءنگریدیگر،عبارتیبه.شوندمسألهساختاراساسی

شود¬میزیادیبیرونیشناختیبارافزایشباعثمسألهحل

حلدرعملکردطرحوارهتمایز
مثالطریقازیادگیری:مسأله 1985

لویز و 
اندرسون

بهعناوینبندیسازمانوزایشیراهبردهایآموزشکهدادنشانمطالعهایننتیجة
دهیانسازم»تاثیر.استداشتهآموزاندانشمطلبدركبربیشتریتأثیریادگیرنده

اینبهایدشاست؛بیشتردارند،بیشتریتواناییکهآموزانیدانشمطلبدركبر«عناوین
معنیجادایبرایبهتریبندیسازمانشناختیهای¬تواناییتواناتر،آموزاندانشکهدلیل

.دارندنامنظماطلاعاتدر

آموزاندانشباتجربهدوبررسی
راهبردتأثیرابتدایی،مدرسة

وعناوینسازماندهیافزایشی
دانشمطلبدركبرراجملات
آموزان

1978
داکتورو، 
ویتراک و

مارکس
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پیشینه تحقیق

نتیجه عنوان تحقیق سال محققان
رابطهخلقازاستفادهبایادگیریجریاندریادگیرندهفعالنقشبرزایشییالگوتحقیقایندر
ووممفهبیانها،مولفهدركتحلیل،وتجزیه:باشدمیزیرمراحلدارایوداردتاکیدمعناهاوها

منابعیابی،ارزشیادگیری،انتقالها،رابطهومعناتولیدنیازها،پیشبیانموضوع،ارائهیاآنبافت
دركانعنوبهکهدانشتولیدنهایتدروپشتیبانیوگریتسهیلاطلاعات،کسبابزارهایو

.استموضوعازیادگیرندهعمیق

الگوی طراحی آموزشی مبتنی بر 
ییادگیری زایشی درس ریاضی پایه

ششم ابتدایی
1398

گرزین نژاد 

بودنددهدیآموزشزایشیادگیریطراحیالگویباکهدانشجویانآمدهدستبهنتایجبهتوجهبا
.داشتندبیشترییادگیریشدندادآموزشکهدانشجویانیبهنسبت

تأثیر آموزش مبتنی بر الگوی طراحی 
یادگیری زایشی بر میزان یادگیری 
دانشجویان رشته پرستاری در درس 

فیزیولوژی

1396
ساریخانی و 

همکاران 

یشناختبارمیزانکاهشبرایمؤلفهچهارآموزشیطراحیالگویکهدادنشانپژوهشنتایج
کهاددنشانهایافتههمچنین.داردمعناداریتأثیرگواهگروهبهنسبتآزمایشگروهبیرونی
.استداشتهمعناداریافزایشکنترلگروهبهنسبتآزمایشگروهدریادگیریمیزان

بررسی تأثیر الگوی طراحی آموزشی
ای بر میزان بار شناختیچهار مؤلفه

یدهای پیچبیرونی و یادگیری موضوعه
1396

سالاری و امیر 
تیموری 

دانشجویانبهنسبتزایشییادگیریالگویبادیدهآموزشدانشجویانبیندادنشانتحقیقنتایج
راهبردهایپیشرفت،انگیزشمتغیرسهدرمتعارفروشبهطراحیالگویبادیدهآموزش

یرییادگمتغیربارابطهدراما.استنشدهدیدهتفاوتنظریمفاهیمیادگیریوخودتنظیمی
موزشآدانشجویانبهنسبتزایشییادگیریالگویبادیدهآموزشدانشجویانعملی،مفاهیم

.اند¬دادهنشانرابهتریعملکردمتعارفروشبادیده

زش تاثیر الگوی یادگیری زایشی بر انگی
پیشرفت تحصیلی، راهبردهای یادگیری 

خودتنظیمی و یادگیری دانشجویان 
ی علوم تربیتی دانشگاه اراك در رشته

93-94سال تحصیلی 

1394
صحرایی 

موزان ب: موضوع پایان نامه 
 
موزشی با الگوی طراحی یادگیری زایشی بر پیشرفت تحصیلی دانش ا

 
نژادرامینا حسینی : تهیه شده توسط علوم یش فعال در درس بررسی تاثیر ا



مواد و روش ها پیشنهاداتنتیجه گیری نتایج و بحثمروری بر منابعمقدمه

جامعه آماری

تعداد شهر مقطع تحصیلی نوع آزمودنی درس

30 اصفهان ابتدایی دانش آموزان بیش 
فعال

علوم

(نفر15)زایشی گروه آزمایش تحت آموزش با الگوی طراحی یادگیری -1
(نفر15)زایشی گروه کنترل بدون آموزش با الگوی طراحی یادگیری -2

موزان ب: موضوع پایان نامه 
 
موزشی با الگوی طراحی یادگیری زایشی بر پیشرفت تحصیلی دانش ا

 
نژادرامینا حسینی : تهیه شده توسط علوم یش فعال در درس بررسی تاثیر ا



مواد و روش ها پیشنهاداتنتیجه گیری نتایج و بحثمروری بر منابعمقدمه

روش تحقیق

نوع تحقیق 

اسنادی، -کاربردی
مطالعات کتابخانه ای

روش گردآوری 
داده ها

میدانی

روش تحقیق 

یپیمایش-کمی 

موزان ب: موضوع پایان نامه 
 
موزشی با الگوی طراحی یادگیری زایشی بر پیشرفت تحصیلی دانش ا

 
نژادرامینا حسینی : تهیه شده توسط علوم یش فعال در درس بررسی تاثیر ا



مواد و روش ها پیشنهاداتنتیجه گیری نتایج و بحثمروری بر منابعمقدمه

روش جمع آوری 
اطلاعات

کتاب ها

مجلات

اپایان نامه ه

سایر پایگاه های
علمی معتبر

مطالعات 
کتابخانه ای

جستجو در
اینترنت

مطالعه ی
مقالات

مرحله
تدوین
ادبیات

آزمون پیشرفت 
:تحصیلی درس علوم

روش کودر
ریچاردسون 

فرم : فرم کانرز
رز والدین مقیاس کان

گویه ای48

جمع آوری مرحله 
داده ها

موزان ب: موضوع پایان نامه 
 
موزشی با الگوی طراحی یادگیری زایشی بر پیشرفت تحصیلی دانش ا

 
نژادرامینا حسینی : تهیه شده توسط علوم یش فعال در درس بررسی تاثیر ا



مواد و روش ها پیشنهاداتنتیجه گیری نتایج و بحثمروری بر منابعمقدمه

روش های آماری

داده های spssنرم افزار در این پژوهش پس از اجرای مرحله تحقیق کتابخانه ای و میدانی، با 
استاندارد شده 1999حاصل از پرسشنامه کانرز والدین که از سوی کانرز و همکاران در سال 
یاس های پایایی مق. است و با استفاده از آزمون تحلیل کوواریانس فرضیه تحقیق انجام شد

روش های آماری.گزارش شده است85/0و اعتبار آن از سوی موسسه علوم شناختی 90/0این پرسشنامه 

آمار توصیفی دمیانگین و انحراف استاندار•
جداول و نمودارها•

آمار استنباطی آزمون تحلیل کوواریانس•
آزمون بونفرونی•

موزان ب: موضوع پایان نامه 
 
موزشی با الگوی طراحی یادگیری زایشی بر پیشرفت تحصیلی دانش ا

 
نژادرامینا حسینی : تهیه شده توسط علوم یش فعال در درس بررسی تاثیر ا



مواد و روش ها پیشنهاداتنتیجه گیری نتایج و بحثمروری بر منابعمقدمه

قلمرو تحقیق
این تحقیق به : قلمرو موضوعی

راحی بررسی تاثیر آموزشی با الگوی ط
حصیلی یادگیری زایشی بر پیشرفت ت

دانش آموزان بیش فعال در درس 
.علوم می پردازد

در سطح مدارس ابتدایی: قلمرو مکانی
شهر اصفهان 3ناحیه 

های مربوط به از داده: قلمرو زمانی
مدارس ابتدایی شهر اصفهان در سال 

.می باشد1400-1399تحصیلی

موزان ب: موضوع پایان نامه 
 
موزشی با الگوی طراحی یادگیری زایشی بر پیشرفت تحصیلی دانش ا

 
نژادرامینا حسینی : تهیه شده توسط علوم یش فعال در درس بررسی تاثیر ا



مواد و روش ها پیشنهاداتنتیجه گیری نتایج و بحثمروری بر منابعمقدمه

عناوین جلسه های 
آموزشی

موزان ب: موضوع پایان نامه 
 
موزشی با الگوی طراحی یادگیری زایشی بر پیشرفت تحصیلی دانش ا

 
نژادرامینا حسینی : تهیه شده توسط علوم یش فعال در درس بررسی تاثیر ا

جلسه اول

آشنایی با بدن انسان•

جلسه دوم

معرفی عضلات غیر ارادی و •

مقایسه با عضلات حرکتی

جلسه سوم

ی آموزش کار کردن اسکت استخوان•

و غضروف ها و مفصل ها در بدن

جلسه چهارم

آشنایی با مغز و نخاع•

جلسه پنجم

آشنایی با سلول های عصبی•

بدن انسان



نتایج و بحث پیشنهاداتنتیجه گیری مواد و روش هامروری بر منابعمقدمه

(آمار توصیفی)توصیف داده ها 

(گروه آزمایش)پس آزمون -شاخص های توصیفی نمره های پیش آزمون

(کنترلگروه)پس آزمون -شاخص های توصیفی نمره ها پیش آزمون

درواست(0/239،0/577)و(0/812-،0/062)ترتیببهکنترلوآزمایشهایگروهدرشدهمشاهده(کجی)چولگیمقدار
اهآنتوزیعوبودهنرمالزایشییادگیریطراحیالگویباآموزشمتغیرهایکجیلحاظازیعنی.داردقرار(-2،2)بازه

نشاناین.داردقرار(-2،2)بازهدرواست(-1/085،-0/592)و(-0/103،-0/810)هاآنکشیدگیمقدار.استمتقارن
.استبرخوردارنرمالکشیدگیازهامتغیراینتوزیعدهدمی

میانگیننبیشتریکمترینوضعیتتعدادگروه
انحراف 
معیار

کشیدگی(چولگی)کجی 
PP

آزمایش 
0/8101/121-131614/400/980/0620/580پیش آزمون15

0/1031/121-0/580-151917/461/300/812پس آزمون15

میانگینینبیشترکمترینوضعیتتعدادگروه
انحراف 

معیار
کشیدگی(چولگی)کجی 

PP

کنترل
0/5921/121-121814/661/79082390/580پیش آزمون15

1/0851/121-141815/331/390/5770/580پس آزمون15

موزان ب: موضوع پایان نامه 
 
موزشی با الگوی طراحی یادگیری زایشی بر پیشرفت تحصیلی دانش ا

 
نژادرامینا حسینی : تهیه شده توسط علوم یش فعال در درس بررسی تاثیر ا



نتایج و بحث پیشنهاداتنتیجه گیری مواد و روش هامروری بر منابعمقدمه

(آمار استنباطی)تحلیل داده ها 

سمفروضات تحلیل کوواریان

آزمون فرضیه ها
آزمون بررسی همگنی شیب 

رگرسیون
آزمون یکسانی پراکندگی آزمون فرض نرمال بودن داده ها

آزمون  تحلیل کوواریانس

موزان ب: موضوع پایان نامه 
 
موزشی با الگوی طراحی یادگیری زایشی بر پیشرفت تحصیلی دانش ا

 
نژادرامینا حسینی : تهیه شده توسط علوم یش فعال در درس بررسی تاثیر ا



نتایج و بحث پیشنهاداتنتیجه گیری مواد و روش هامروری بر منابعمقدمه

آزمون فرضیه ها

.ی تاثیر نداردآموزش با الگوی طراحی یادگیری زایشی بر پیشرفت تحصیلی دانش آموزان بیش فعال در درس علوم در دوره ی ابتدای: فرضیه صفر

.داردی تاثیر آموزش با الگوی طراحی یادگیری زایشی بر پیشرفت تحصیلی دانش آموزان بیش فعال در درس علوم در دوره ی ابتدای: فرضیه خلاف

آمدهدستبهداریمعناسطحبهتوجهبا(Pvalue=0.000)سطحدرa= طراحیالگویباآموزشتأثیربرعدممبنیآزمونصفرفرض،0.05

دومداخلهتأثیرنتیجهکهکنیممیاعلامپس،(استشدهaازکوچکترPvalue)شدهردهاآزمودنیدرتحصیلیپیشرفتبرزایشییادگیری

است،دهبومؤثرمطالعهدرزایشییادگیریطراحیالگویباآموزشوجوداثرکهکنیممیاعلامواستدارمعنیآمارینظرازگواهوآزمایشگروه

.استبودهمؤثرمداخلهپس

درجه آزادیمجموع مجذوراتمنبع تغییرات
میانگین 
Fمجذورات

سطح معنی 
داری

اضریب ات

a73/011236/50680/8670/0000/857مدل اصلاح شده
5/83915/83912/9340/0010/324عرض از مبداء

پیشرفتپس آزمون 
تحصیلی

38/878138/87886/1230/0000/761

41/045141/04590/9220/0000/771گروه
12/189270/451خطا
8154/00030کل

85/20029کل اصلاح شده

ت تحصیلی آموزش با الگوی طراحی یادگیری زایشی بر پیشرفخلاصه نتایج آزمون تحلیل کواریانس مربوط بر

موزان ب: موضوع پایان نامه 
 
موزشی با الگوی طراحی یادگیری زایشی بر پیشرفت تحصیلی دانش ا

 
نژادرامینا حسینی : تهیه شده توسط علوم یش فعال در درس بررسی تاثیر ا



نتایج و بحث پیشنهاداتنتیجه گیری مواد و روش هامروری بر منابعمقدمه

آزمون فرضیه ها

امابودداریمعنهاتفاوتگروهدوهردرگروهیبینمقایسهکندمیپیشنهادآزمونپسمرحلهدرشدهتعدیلتحصیلیپیشرفتمیانگین

آموزشبدون)کنترلگروهبامقایسهدر(زایشییادگیریطراحیالگویباآموزشبا)آزمایشگروههایآزمودنیدرتحصیلیپیشرفتمیزان

.(p=05/0)دارندبیشتریافزایشداریمعنیطوربهآزمایشگروهبامقایسهدرکنترلگروهبهنسبت(زایشییادگیریطراحیالگویبا

اثراندازهFPمجذوراتمیانگینآزادیدرجهمجذوراتمجموعتغییرمنبع

41.045141.04590.9220.0000.771هاگروهبینتفاوت

12.189270.451خطا

(پس آزمون)نتایج تحلیل اثر بین گروهی بر پیشرفت تحصیلی دانش آموزان بیش فعال 

پسرحلهمدرهاآزمودنیدرتحصیلیپیشرفتبرزایشییادگیریطراحیالگویباآموزشتأثیرآزمون،پیشهاینمرهتعدیلازپس
𝜂2استدارمعنیآزمون = 0/771،0/000˂p،90/922(=27،1)F،ربزایشییادگیریطراحیالگویباآموزشتأثیرکهمعنیبدین

.استبیشترگروهیکدرکمدستهاآزمودنیدرتحصیلیپیشرفت

آزمونپسمرحلهدرهاآزمودنیدرتحصیلیپیشرفتبینمقایسهانجامبرایفرونیبنتعقیبیآزموننتایج

گروه های مورد مقایسه

(J)گروه (                 I)گروه 

میانگین اختلاف ها

(I-J)
معناداریخطای استاندارد

هافاصله اطمینان برای تفاوت% 95

حد بالاحد پایین

0.2460.0001.8442.856*2.350گروه آزمایش                گروه کنترل

1.844-2.856-0.2460.000*2.350-گروه کنترل         گروه آزمایش

موزان ب: موضوع پایان نامه 
 
موزشی با الگوی طراحی یادگیری زایشی بر پیشرفت تحصیلی دانش ا

 
نژادرامینا حسینی : تهیه شده توسط علوم یش فعال در درس بررسی تاثیر ا



نتایج و بحث پیشنهاداتنتیجه گیری مواد و روش هامروری بر منابعمقدمه

یبحث و نتیجه گیر

:باشدمیزیربشرحفرضیهنتایجواستگردیدهتدوینفرضیهاصلیسوالبهپاسخگوییراستایدرپژوهشاین

ابتدایینجمپپایهعلومدرسدرفعالبیشآموزاندانشتحصیلیپیشرفتبرزایشییادگیریطراحیالگویباآموزش:فرضیه
:گردیدمشخصبخشایننتایجاساسبر.استگذارتاثیر

درشیزاییادگیریطراحیالگویباآموزشکهدهدمینشانشدهتعدیلاستانداردانحرافومیانگینازآمدهدستبهنتایج
الگویباآموزشتأثیرکهمعنیبدیناستشدهعلومدرسدرآموزاندانشتحصیلیپیشرفتافزایشموجبکنترلگروهبامقایسه
.استبیشترگروهیکدرکمدستهاآزمودنیدرتحصیلیپیشرفتبرزایشییادگیریطراحی

پس آزمون پیشرفت تحصیلی دانش آموزان بیش فعال-جدول شاخص های توصیفی نمره ها پیش آزمون

.شدفعالبیشآموراندانشدرتحصیلیپیشرفتموجب0/771اثراندازهبازایشییادگیریطراحیالگویباآموزشهمچنین
معنیهافاوتتگروهدوهردرگروهیبینمقایسهکندمیپیشنهادآزمونپسمرحلهدرشدهتعدیلتحصیلیپیشرفتمیانگین

گروهباهمقایسدر(زایشییادگیریطراحیالگویباآموزشبا)آزمایشگروههایآزمودنیدرتحصیلیپیشرفتمیزانامابوددار
دارییمعنطوربهآزمایشگروهبامقایسهدرکنترلگروهبهنسبت(زایشییادگیریطراحیالگویباآموزشبدون)کنترل
یشرفتپنمراتدرخوبیافزایشباعثزایشییادگیریطراحیالگویباآموزشکهدهدمینشاناینودارندبیشتریافزایش

.شودمیعلومدرسدرابتداییپنجمپایهفعالبیشآموزاندانشتحصیلی

موزان ب: موضوع پایان نامه 
 
موزشی با الگوی طراحی یادگیری زایشی بر پیشرفت تحصیلی دانش ا

 
نژادرامینا حسینی : تهیه شده توسط علوم یش فعال در درس بررسی تاثیر ا

گروه
انحراف استاندارد میانگین

تعداد پس آزمونپیش آزمونپس آزمونپیش آزمون
14.4017.460.98561.302015آزمایش 

14.6615.331.79941.397215کنترل
14.5316.3951.39251.349630کل



نتیجه گیری  پیشنهاداتنتایج و بحثمواد و روش هامروری بر منابعمقدمه

نتیجه کلی

شدمشاهدهعلومدرسدرفعالبیشآموزاندانشتحصیلیپیشرفتبرزایشییادگیریطراحیالگویباآموزشبررسیازپس
.استبودههمسودیگرمحققانمطالعاتباآمدهبدستنتایجکه
کردندتاکیدخودپژوهشدرکه؛کرداشاره(2013)گائوفن-شافروتسنگپژوهشبهتوانمیمورداینباهمسومطالعاتاز

تبییندر.استدارندهمخوانفعالحافظهدرتریضعیفعملکردبهنجارکودکانبهنسبتفعالیبیش-توجهنقصبهمبتلاکودکان
.استیادگیریوتفکربنایزیرکهاستمهمشناختیفرآیندهایازیکیفعالحافظهگفتتوانمییافتهاین
موثرترسخنرانیصورتبهآموزشاززایشییادگیریروشکهیافتدستنتیجهاینبهپژوهشیدرکه(2000)الرتودبنجامین

.استبودهاست
نشانپژوهشنتایجدارد؛تأثیرانگیزشویادگیریدرزایشیآموزشروشدادندنشانتحقیقیدرکه(1392)همکارانومرادی
در.شودمیآموزاندانشتحصیلیپیشرفتمیزانافزایشموجبعلوم،درسدرزایشییادگیریطراحیالگویبکارگیریکهداد

ازمنظور،گرددمیفعالبیشآموزاندانشدراطلاعاتزایشموجبخودویژهراهبردهایبازایشییادگیریطراحیالگویواقع
یکپارچهباهیادگیرندسپس،آیدمیوجودبهپیشیندانشباجدیداطلاعاتبینیادگیرندهتوسطکههاییرابطهاطلاعاتزایش
کاهشموجبتواندمیالگواینجهتجهتبدین.پردازدمیسازیمفهوموبسطسازماندهی،بهحافظه،دراطلاعاتسازی

.شودیادگیرندگاندربازشناختی

موزان ب: موضوع پایان نامه 
 
موزشی با الگوی طراحی یادگیری زایشی بر پیشرفت تحصیلی دانش ا

 
نژادرامینا حسینی : تهیه شده توسط علوم یش فعال در درس بررسی تاثیر ا



نتیجه گیری  پیشنهاداتنتایج و بحثمواد و روش هامروری بر منابعمقدمه

نتیجه کلی

تحصیلیتپیشرفمیزانافزایشموجبعلوم،درسدرزایشییادگیریطراحیالگویبکارگیریگرفتنتیجهتوانمیکلیطوربه

بیشآموزاندانشدراطلاعاتزایشموجبخودویژهراهبردهایبازایشییادگیریطراحیالگویواقعدر.شودمیآموزاندانش

سپس،یدآمیوجودبهپیشیندانشباجدیداطلاعاتبینیادگیرندهتوسطکههاییرابطهاطلاعاتزایشازمنظور،گرددمیفعال

تواندمیالگواینجهتجهتبدین.پردازدمیسازیمفهوموبسطسازماندهی،بهحافظه،دراطلاعاتسازییکپارچهبایادگیرنده

.شودیادگیرندگاندربازشناختیکاهشموجب

رایطیشآن،درهمچنینشود؛میتأکیداطلاعاتیادآوریوذخیرهچگونگیبرزایشی،یادگیریمدلدرکهگفتتوانمیکل،در

درادگیرندگانیکهاستاینزایشیالگویطبقیادگیرندگانهاینیازمندی.یابدمیانتقالاطلاعاتآن،اساسبرکهشودمیبررسی

جدیدیادگیریباارقبلیتجاربهستند،خودشانیادگیریمسئولخودشانکهکنندتوجهنکتهاینبهباشند،فعالیادگیریفرایند

دستاطلاعاتپردازشتواناییرشدبهوکننداستفادهبالاتفکرهایمهارتازدهند،وفقجدیدشرایطبارایادگیریکنند،مرتبط

.یابند

موزان ب: موضوع پایان نامه 
 
موزشی با الگوی طراحی یادگیری زایشی بر پیشرفت تحصیلی دانش ا

 
نژادرامینا حسینی : تهیه شده توسط علوم یش فعال در درس بررسی تاثیر ا



پیشنهادات نتیجه گیری نتایج و بحثمواد و روش هامروری بر منابعمقدمه

محدودیت های تحقیق

زنیحاصلهنتایجواستشدهانجامفعالبیشآموزاندانشازایعدهرویبرپژوهشاین
مقاطعسایروهاآموزاندانشسایرباآننتایجتعمیمدرلذا.استفوقیجامعهبرای

.گرفتدرنظررااحتیاطجانببایستیتحصیلی
محققباآموزاندانشمعلمانهمکاریعدم.
میمتعدربنابراینگرفتانجامپسرآموزاندانشرویبربخشیاثرفقطپژوهشایندر

.کرداحتیاطبایددخترآموزاندانشبهنتایج
استنداشتهپیگیرییمرحلهپژوهشاین.
ها و ها از راه دور و آنلاین بوده به دلیل شیوع ویروس کرونا و این بر کیفیت آموزشآموزش

.گذاردنتایج اثر می

 می باشدشرح زیر این پژوهش دارای محدودیت هایی به  :

موزان ب: موضوع پایان نامه 
 
موزشی با الگوی طراحی یادگیری زایشی بر پیشرفت تحصیلی دانش ا

 
نژادرامینا حسینی : تهیه شده توسط علوم یش فعال در درس بررسی تاثیر ا



پیشنهادات نتیجه گیری نتایج و بحثمواد و روش هامروری بر منابعمقدمه

پیشنهادات

اجرایییشنهادات
توان آموز، مهای دیگر دانش آموزان کروی گروهبرزایشیالگوی پیشنهاد می گردد به بررسیمندپژوهشگران علاقهبه 1.

.بپردازنداجتماعیاوتیسم، مضطرب 
.های دیگر دانش آموزان بیش فعال نیز بررسی شودشود این روش روی پایهمیپیشنهاد 2.
.پیشنهاد می شود این روش در مورد دروس دیگر دانش آموزان نیز اجرا شود3.
فعالی شود که آموزش و پرورش بر اساس برنامه منظم اقدام به شناسایی دانش آموزان دارای اختلال بیشپیشنهاد می4.

.های آموزش یادگیری زایشی برای این افراد نمایدکرده و اقدام به برگزاری کلاس
ر این مقطع آموزان حتما مشاور دپیشنهاد می شود با توجه به فراگیر بودن این اختلال در سنین دبستان در بین دانش5.

.تحصیلی حضور داشته باشد
.های دیگر را کار کنندپیگیری داشته باشند، دوره6.

پژوهشیپیشنهادات
اینیانمربوباشدکودکاناینبرایدرمانیهایاقدامنخستینجزءحافظهمشکلاتبهپرداختنشودمیپیشنهاد1.

زار،افنرمهمچون)فعالحافظهویژهبهاجراییکارکردهایآموزشدرمانی،ریزیبرنامهدرتوانندمیکودکانازگروه
.هنددقرارتوجهمورداختلالدوایندرماندرنوینرویکردصورتبهرا(شناختیپیشبردافزارنرمویکانآموزش

آموزانانشدزندگیبرزایشییادگیریهایمهارتآموزشبخشیاثریزمینهدربیشتریتحقیقاتشودمیپیشنهاد2.
.گیردصورتفعالبیش

 گردده می پیشنهادها در راستای تحقیقات آینده به سایر پژوهشگران به شرح زیر ارائاین  :

موزان ب: موضوع پایان نامه 
 
موزشی با الگوی طراحی یادگیری زایشی بر پیشرفت تحصیلی دانش ا

 
نژادرامینا حسینی : تهیه شده توسط علوم یش فعال در درس بررسی تاثیر ا



پیشنهادات نتیجه گیری نتایج و بحثمواد و روش هامروری بر منابعمقدمه

:و نگارشپژوهش 
رامینا حسینی نژاد

موزان ب: موضوع پایان نامه 
 
موزشی با الگوی طراحی یادگیری زایشی بر پیشرفت تحصیلی دانش ا

 
نژادرامینا حسینی : تهیه شده توسط علوم یش فعال در درس بررسی تاثیر ا


